
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   Рабочая программа составлена на основе авторской программы по 

технологии В.Д Симоненко. «Технология» - М.:Вентана–Граф, 2015. 

Программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных 

умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенции по технологии. 

Нормативные документы, обеспечивающие реализацию программы  

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации»от 

29.12.2012 №273-ФЗ; 

 локальных актов образовательной организации: 

- основной образовательной программы начального и основного 

общего образования; 

- положения о рабочей программе учебного предмета, курса; 

- приказа руководителя об утверждении рабочих программ;  

- протокола МО образовательной организации. 

 ПРОГРАММЫ: Тищенко А.Т., Синица Н.В.,  Симоненко В.Д. 

Технология. Программа:  5-8 классы, ФГОС,  М.: Вентана-граф, 2015 г. 

 

Рабочая программа имеет базовый уровень и  направлена на 

достижение следующих целей: 

-освоение технологических знаний, основ культуры созидательного 

труда, представлений о технологической культуре на основе включения 

учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по созданию 

личностно или общественно значимых изделий; 

-овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми 

для поиска и использования технологической информации, 

проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего 

хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих 

жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда; 

-развитие познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей; 

-воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, 

целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты 

своей  деятельности; уважительного отношения к людям различных 

профессий и результатам их труда;  

-получение опыта применения политехнических и технологических 

знаний и умений в самостоятельной практической деятельности. 



Перечень коррекционно-развивающих целей в обучении детей  

                                         Личностное  развитие   

Цели: 

1.Формирование мировоззрения, нравственных убеждений и эстетической 

культуры; 

2.Развитие ( формирование)  навыков самоконтроля; 

3. Формирование умения видеть и замечать положительные качества у 

сверстников, заботиться о себе и о других, прислушиваться к мнению других; 

4. Развитие  коммуникативных навыков в кругу сверстников и в социуме; 

5. Развитие навыков культурного поведения по отношению к окружающим; 

6. Развитие самостоятельности и самоорганизации; 

7. Воспитание стремления  помочь друг другу; 

8. Формирование навыков практической  речевой коммуникации; 

9. Коррекция эмоциональных реакций, ситуативного поведения; 

10. Развитие личностных взаимоотношений как фактора эмоционального 

климата группы; 

11. Развитие  эмоциональной сферы, формирование (коррекция) чувств 

воспитанников через общение ; 

12. Развитие эмпатии, т.е. сочувствия, сопереживания; 

13. Коррекция поведения в различных конфликтных ситуациях; 

14. Развитие интрапунитивных реакций ( пример : « извините меня, я так 

больше не буду») 

15. Воспитание доброжелательности друг к другу; 

16. Коррекция или формирование познавательной деятельности, 

эмоционально-волевых процессов; 

17. Воспитание ответственности за свои поступки; 

18. Обучение поведению и формам отношений с воспитанниками детского 

дома и другими людьми; 

19. Развитие  умения  самостоятельно организовать свой досуг; 

20. Развитие (коррекция) мышления, памяти, внимания, эмоционально-

волевых качеств, трудоспособности; 



21. Формирование понятий о религии как составной части общечеловеческой 

культуры; 

22. Формирование образа собственного «Я», осмысление социальной 

принадлежности, своей социальной роли; 

23. Формирование адекватной самооценки; 

24. Развитие зрительной памяти и логического мышления; 

25. Активизация мыслительной деятельности через моделирование реальных 

ситуаций. 

    Социализация 

Цели: 

1.  Формирование умений и навыков обеспечения личной 

жизнедеятельности; 

2.  Формирование основных понятий и навыков по уходу за своим внешним 

видом; 

3. Совершенствование сан. гигиенических навыков; 

4. Развитие (совершенствование) социально-бытовых навыков; 

5. Воспитание культуры поведения и взаимоотношений с окружающими; 

6. Коррекция межгрупповых и внутригрупповых взаимоотношений; 

7. Развитие  представлений о быте и социуме; 

8. Развитие умений и навыков по уходу за жилищем, использованию 

различных видов вспомогательных средств в т. ч. бытовой техники; 

 9. Развитие самоорганизации и самостоятельности в процессе собственной 

жизни; 

10. Совершенствование навыков проживания и ориентирования в условиях 

РЦ; 

11. Закрепление навыков выполнения режимных моментов РЦ:  

12. Повышение уровня социальной компетентности; 

13. Развитие умения ориентироваться в социальной среде; 

14. Развитие навыков поведения в социуме; 

15. Формирование (развитие) умений планировать, сделать выбор, принять 

решение; 

16. Развитие социальных контактов в различных сферах деятельности; 



17. Развитие всестороннего адаптивного потенциала в социальной среде; 

18. Развитие современных экономических знаний, экономического 

мышления; 

19.Формирование основных понятий прав и обязанностей каждого человека; 

20.Формирование активной жизненной позиции, необходимой для 

реализации в социальной среде; 

21. Анализ жизненной ситуации  и ее разрешение. 

  Трудовое воспитание 

Цели: 

1.Воспитание положительного отношения к труду; 

2. Развитие навыков самостоятельного труда; 

3. Развитие навыков коллективного труда; 

4. Воспитание стремления помочь друг другу; 

5. Развитие навыков по уходу за своим жилищем и общими помещениями; 

6. Развитие умений пользоваться вспомогательными средствами в уборке; 

7. Воспитание трудолюбия, ответственности, аккуратности в  труде; 

8. Коррекция совместной деятельности воспитанников, умение 

согласовывать свои действия с действиями других; 

9. Формирование потребность и способность трудиться; 

10.Повышение интереса к происходящему,  к различным видам трудовой 

деятельности; 

11. Воспитание культуры труда; 

12. Развитие навыков общественно-полезного труда; 

13. Воспитание добровольного участия в коллективной деятельности; 

14. Воспитание уважения к труду других людей и чувства полезности 

собственного труда; 

15. Воспитание правильных взаимоотношений в коллективных действиях; 

16. Закрепление навыков самообслуживания и домашнего труда, выработки 

выносливости и привычки к необходимой отработки рабочего времени; 

17. Развитие (коррекция, воспитание) положительных взаимоотношений 

между воспитанниками в процессе труда, умений доброжелательно 



оценивать работу сверстников, в корректной форме делать замечания и 

давать советы; 

18. Развитие практических навыков и умений ведения домашнего хозяйства; 

19. Развитие логической последовательности трудового процесса для 

достижения лучшего результата: 

20. Воспитание стремления систематически выполнять обязанности вне 

зависимости от личного желания. 

  Охрана здоровья 

Цели: 

1. Развитие навыков личной гигиены; 

2. Расширение знаний о здоровом образе жизни; 

3. Развитие физической активности посредством занятий спортом, 

спортивными играми на свежем воздухе; 

4. Расширение знаний о правильном распределении физических нагрузок; 

5. Расширение знаний и навыков по закаливанию организма; 

6. Формирование знаний о влиянии стрессов на состояние здоровья человека; 

7. Расширение знаний о необходимости  ежедневных прогулок на свежем 

воздухе; 

8. Совершенствование знаний о необходимости соблюдения санитарно-

гигиенических требований к предметам и вещам личной гигиены; 

9. Расширение знаний о необходимости проведения влажной уборки 

помещений и влиянии пыли на состояние здоровья человека; 

10. Расширение знаний о необходимости  проветривания помещений; 

11. Развитие знаний о вредных привычках и негативном их воздействии на 

здоровье человека; 

12. Расширение знаний о вреде воздействия электромагнитных полей от 

работающих электроприборов; 

13. Расширение знаний о вреде длительного просмотра телепередач, 

громкого прослушивания музыки через наушники; 

14. Расширение знаний об инфекционных заболеваниях, правила поведения и 

меры предосторожности во время эпидемий или контакта с больным 

человеком; 

15.Расширение знаний об иммунитете. Значение прививок; 



16. Формирование навыков по оказанию первой медицинской помощи; 

17. Расширение знаний о сбалансированном питании. Влияние белков,                 

жиров, углеводов и других микроэлементов на состояние здоровья человека; 

18. Расширение знаний о правилах хранения и употребления продуктов, 

имеющих сроки годности; 

19. Расширение знаний о соблюдении сан.гигиенических требований и 

правил техники безопасности при приготовлении пищи; 

20.Воспитание культуры приема пищи. 

  Социокультурное воспитание 

Цели: 

1. Развитие эстетического вкуса; 

2. Формирование нравственно-этических оценок и аргументированных 

суждений; 

3. Формирование эстетической восприимчивости, умения видеть и понимать 

красивое в искусстве, природе, повседневной жизни; 

4. Воспитание сенсорной культуры; 

5. Воспитание культуры поведения  в узком кругу сверстников группы, 

стремлению к благовоспитанности; 

6. Воспитание культуры поведения с взрослыми, 

7. Воспитание  культуры поведения  на улице,  в общественных местах ; 

8. Формирование знаний о вреде сплетен, интриг; 

9. Воспитание правил приличия, этикета и вежливости; 

10. Развитие умений создавать комфорт, уют, индивидуальную 

выразительность своей комнаты; 

11. Формировать умение содержать квартиру опрятно, не загроможденной 

посторонними предметами; 

12. Воспитывать стремление к чистоте и аккуратности; 

13. Вырабатывать привычку сервировать стол не только в праздничные, но и 

в обычные дни ; 

14. Развивать умения   пользования  предметами сервировки, применять их 

по назначению; 

15. Развивать эстетический вкус праздничного оформления стола; 



16. Развивать умение  готовить и дарить подарки; 

17. Воспитывать культуру прихода в гости;   

18. Воспитание культуры поведения во время беседы, умение пользоваться 

«волшебными» словами «спасибо» , «пожалуйста», «извините», «будьте 

добры», «если тебе не трудно», «могу я вас попросить» и т.д. 

19.Формирование знаний о православной культуре; 

20. Воспитывать терпимость к разным точкам зрения, умения высказываться, 

слушать, делать комплименты;  

21. Воспитывать умение признавать свои ошибки, просить прощение. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Рабочая учебная программа по технологии составлена из расчета 2 часа 

в неделю, в год – 70 часов. 

 

Содержание учебного курса: 

Кулинария – 10 

Материаловедение-4 

Машиноведение-6 

Уход за одеждой-4 

Интерьер жилого дома-4 

Рукоделие-8 

Проектирование и изготовление швейного изделия-20 

Проект-28 

Кулинария. 

Знать: правила поведения в кабинете, санитарно- гигиенические требования. 

Понятия микроорганизмов. Понятия пищевой ценности продуктов, 

технология и санитарные условия первичной и тепловой обработки. Состав 

теста и способы его приготовления; 

- правила первичной обработки муки. Значение количества сахара для 

сохранения и качества блюда. Рецептура фарша. 



Уметь: соблюдать санитарно-гигиенические правила при работе с 

продуктами. Подбирать инструменты и оборудование для разделки продукта, 

определять свежесть органолептическим методом, выполнять первичную и 

тепловую обработку продуктов, определять готовность блюд. Определять 

готовность блюда, условия и сроки хранения. 

Создание изделий из текстильных и поделочных материалов. 

Материаловедение.  

Знать: технологию производства, свойство тканей, использование в 

производстве одежды,  

Уметь: определять состав ткани. 

 Машиноведение  

Знать: устройство швейной машины выполняющих зигзагообразную 

строчку, сферой применения при изготовлении различных швейных изделий. 

Назначение, конструкцию, условное графическое обозначение. 

Уметь: выполнять разборку и сборку челночного устройства, образцы  

обработки срезов зигзагообразной строчкой, выполнять данные виды швов. 

Соблюдать ТБ  БТ 

Конструирование и моделирование поясного изделия. 

Знать: характеристики поясных изделий, правила снятия мерок. Формулы 

необходимые для расчета изделия. Формулы, необходимые для расчета 

изделия, правила подготовки выкройки к раскрою; способы раскладки 

изделия, припуски на швы, обмеловка и раскрой ткани. Последовательность 

выполнения ручных операций. Последовательность проведения первой 

примерки. 

Уметь: Читать чертеж, последовательно строить чертеж изделия в масштабе 

1:4 и в натуральную величину. Выбирать прибавки с учетом вида изделия и 

назначения,  снимать мерки с фигуры человека. Строить чертежи выкроек 

юбок разных видов, вносить изменения в чертеж брюк в соответствии с 

выбранным фасоном. Раскладывать выкройку, выкраивать детали, 

рассчитывать количество ткани. Выполнять ручные швы. Устранять 

выявленные дефекты в соответствии с выбранной моделью. 

Проект  

Изготовление поясного изделия в соответствии с запросом потребителя. 



Знать:  

- знать основные компоненты проекта и этапы проектирования; о ресурсах 

компьютера при работе над проектом. 

Уметь: работать над проектом. Уметь работать с поисковыми системами 

Интернета 

Изготовление поясного изделия в соответствии с запросом потребителя 

Знать: 

правила стачивания вытачек, кокеток, деталей кроя, обработка застежки. 

Правила притачивания пояса, виды обработки нижнего среза изделия. 

Способы отделки изделия. 

 -особенности ВТО; 

-правила БТ при ВТО; 

-правила контроля и проверки качества изделия. 

Уметь: последовательно выполнять пошив поясного изделия. Применять 

способы обработки верхнего и нижнего срезов изделия. Проводить анализ 

проделанной работы. Оценивать проделанную работу и защищать ее. 

Технология ведения дома. Эстетика и экология жилища 

Знать: инструменты и материалы, используемые при вязании, правила 

подготовки пряжи, технологию выполнения образца. 

Уметь: читать схемы выполнять основные приемы вязания, выполнять 

образец полотна. 

Электротехнические работы. 

Иметь представление: 

- об электроосветительных приборах, электродвигателях и путях экономии 

электроэнергии. 

Знать: 

правила БТ работы с электроприборами. 

Проектирование полезных и поделочных изделий с использованием 

текстильных или поделочных материалов. 



Иметь представление 

 о технике «изонить» 

Знать 

способы заполнения угла и окружности 

Уметь:  

работать в технике изонити, работать в технике изонити, оформлять 

законченное изделие 

 

Требования к уровню подготовки воспитанников: 

Должны знать: 

-об источниках и путях проникновения болезнетворных микробов в 

организм человека, способах профилактики инфекций и т. п.; 

-о применении системы автоматического проектирования при 

конструировании и моделировании одежды; 

-о методах сохранения продуктов при кулинарной обработке; 

-правила оказания первой помощи при ожогах, поражении током, 

пищевых отравлениях; 

-пищевой ценности рыбы, способы термической обработки рыбы, 

условия и сроки хранения полуфабрикатов, правила разделки рыбы; 

-требования к качеству готовых блюд, правила подачи готовых блюд к 

столу; 

-общие сведения о различных видах мяса, пищевая ценность мяса, 

способы термической обработки мяса, условия и сроки хранения, 

полуфабрикатов и готовой продукции; 

-cахар и роль его в кулинарии и питании человека, виды желирующих 

веществ и ароматизаторов; 

-способы приготовления разных видов теста, значение блюд из теста в 

питании человека; 

-назначение и правила первичной обработки фруктов и ягод, значение 

заготовки овощей и фруктов на зиму, условия сохранения в них 

витаминов; 

-основные свойства искусственных волокон и тканей из них, 

характеристику переплетений, зависимость свойства тканей от вида 

переплетения; 

-классификацию машинных швов, их назначение, конструкцию и 

условное графическое изображение; 



-принцип образования двуниточного машинного стежка, устройство 

швейной машины, выполняющей зигзагообразную строчку; 

-силуэт и стиль в одежде, правила измерения фигуры человека, 

условные обозначения мерок для построения чертежа поясного изделия 

брюк и юбки, особенности моделирования поясных изделий; 

-экономную раскладку выкройки из ткани с направленным рисунком, 

технологическую последовательность раскроя ткани, правила 

подготовки и проведения первой примерки, выявление и исправление 

дефектов изделия; 

-осветительные приборы и пути экономии электроэнергии; 

-современные стили в интерьере, основные виды комнатных растений и 

правила ухода за ними;  

-традиционные виды рукоделия – вязание крючком, инструменты и 

приспособления, узоры; 

 историю создания изделий  в технике изонить. 

 

Должны уметь: 

-оказывать первичную помощь при ожогах, поражении электрическим 

током, отравлении; 

-работать по технологическим картам; 

-разделывать рыбу; готовить блюда из рыбы и полуфабрикатов; 

-готовить различные виды теста для кондитерских изделий и блюда из 

него (печенье, торты) 

-проводить первичную обработку фруктов и ягод, приготавливать 

фруктовые пюре, желе и муссы; 

-рассчитывать норму продуктов для приготовления блюд; 

-соблюдать правила гигиены и правила безопасной работы в мастерских; 

-закреплять строчку обратным ходом швейной машины, обмѐтывать 

срезы деталей и обрабатывать петли зигзагообразной строчкой; 

- читать и строить чертѐж, снимать и записывать мерки, моделировать 

фасоны поясного изделия (брюк и юбок); 

-выполнять машинные швы: стачные ( двойной, настрочной с открытым 

срезом) и краевые (окантовочный с открытым и закрытым срезами, 

окантовочный тесьмой), обрабатывать притачной пояс; 

-выполнять раскрой ткани с направленным рисунком, с симметричными 

и асимметричными полосами, заготавливать косые обтачки, 

обрабатывать срезы; 

-работать с электроприборами; 

-подбирать крючок и нитки в зависимости от изделия. 

 



Должны владеть:  

ценностно-смысловой, коммуникативной, культурно-эстетической, 

личностно - саморазвивающей, рефлексивной компетенциями 

Учащиеся должны быть способны решать следующие жизненно-

практические задачи: 

– вести экологически здоровый образ жизни; 

– использовать ПЭВМ для решения технологических, конструкторских, 

экономических задач, как источник информации; 

– планировать и оформлять интерьер комнаты; 

– проводить уборку квартиры; 

– ухаживать за одеждой и обувью;  

– соблюдать гигиену; 

– выражать уважение и заботу к членам семьи; 

– принимать гостей и правильно вести себя в гостях; 

– проектировать и изготавливать полезные изделия из конструкторских 

и поделочных материалов. 

Должны владеть:  

ценностно-смысловой, коммуникативной, культурно-эстетической, 

личностно - саморазвивающей, рефлексивной компетенциями 

Учащиеся должны быть способны решать следующие жизненно-

практические задачи: 

– вести экологически здоровый образ жизни; 

– использовать ПЭВМ для решения технологических, конструкторских, 

экономических задач, как источник информации; 

– планировать и оформлять интерьер комнаты; 

– проводить уборку квартиры; 

– ухаживать за одеждой и обувью;  

– соблюдать гигиену; 

– выражать уважение и заботу к членам семьи; 



– принимать гостей и правильно вести себя в гостях; проектировать и 

изготавливать полезные изделия из конструкторских и поделочных 

материалов.   

Виды организации учебной деятельности: 

- самостоятельная работа 

- творческая работа 

- конкурс 

- тесты                                                 

 

Основные виды контроля: 

- вводный 

- текущий 

- итоговый 

- индивидуальный 

- письменный 

- контроль учителя  

                                                    Формы контроля: 

- наблюдение 

- самостоятельная работа 

Формы занятий 

Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества 

обучающихся – это индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и 

принцип обучения и воспитания  в коллективе. Он предполагает сочетание 

коллективных, групповых, индивидуальных форм организации на занятиях. 

Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования опыта 

общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного 

художественного труда обучающихся находят применение в оформлении 

кабинетов, мероприятий, коридоров. Кроме того, выполненные на занятиях 

художественные работы используются  как подарки для родных, друзей, 

ветеранов войны и труда. Общественное положение результатов 



художественной деятельности школьников имеет большое значение в 

воспитательном процессе.  

Педагогические технологии, методики обучения: 

Для оптимизации образовательного процесса использую  в  своей  практике 

новые методики:  

 методику оптимизации режима обучения, сохранения и поддержки 

здоровья школьников, 

 методику системности, 

 методику проекта, 

 частично-поисковые методики, 

 методику опережающего обучения, 

 интерактивные методы обучения школьников и образовательные 

технологии, предлагаемые  в начальной школе (Р.И. Шаяхметова): 

Исследовательская (проблемно-поисковая)  

Характерной чертой этой технологии является реализация педагогом 

модели «обучение через открытие». 

Коммуникативная (дискуссионная) 

Особенностью этой технологии является наличие дискуссий, 

характеризующиеся различными точками зрения по изучаемым вопросам, 

сопоставлением их, поиском за счет обсуждения истинной точки зрения. 

Имитационного моделирования (игровая) 

Характерной чертой этой технологии является моделирование жизненно 

важных профессиональных затруднений в образовательном пространстве и 

поиск путей их решения. 

Психологическая (самоопределенческая) 

Характерной чертой этой технологии является самоопределение 

обучаемого к выполнению той или иной образовательной деятельности. 

Деятельностная 

Характерной чертой этой технологии является способность ученика 

проектировать предстоящую деятельность, быть ее субъектом. 

Рефлексивная 



Особенностью данной технологии является осознание учеником 

деятельности: того как, каким способом получен результат, какие при этом 

встречались затруднения, как они были устранены, и что чувствовал ученик 

при этом. 

Здоровьесберегающие образовательные технологии можно рассматривать и 

как технологическую основу здоровьесберегающей педагогики – одной из 

самых перспективных образовательных систем XXI века, и как 

совокупность приемов, форм и методов организации обучения школьников, 

без ущерба для их здоровья, и как качественную характеристику любой 

педагогической технологии по критерию ее воздействия на здоровье 

учащихся и педагогов. 

  Компьютерные  (информационные) 

  Информационно-личностные 

  Этнокультурные 

  Личностно-ориентированные 

Требования к оценке знаний, умений и навыков учащихся 

Оценка устного ответа. 

Оценка 5 ставится в том случае, если ответ полный и правильный; материал 

изложен в определенной логической последовательности, литературным 

языком; ответ самостоятельный. 

 Оценка 4 ставится в том случае, если ответ  полный и правильный; материал 

изложен в определенной логической последовательности, при этом 

допущены 1-2 несущественные ошибки, исправленные по требованию 

учителя. 

Оценка 3  ставится в том случае, если ответ полный, но при этом допущена 

существенная ошибка, или ответ  неполный, несвязный. 

Оценка 2 ставится в том случае, если при ответе обнаружено непонимание 

учащимся основного содержания учебного материала или допущены 

существенные ошибки, которые учащийся не может исправить при 

наводящих вопросах учителя. 

Оценка 1 ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из 

поставленных вопросов. 

Оценка практических работ. 



Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в заданное 

время,    самостоятельно, с соблюдением  технологической 

последовательности, качественно и творчески. 

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в заданное 

время, самостоятельно, с соблюдением технологической последовательности, 

при выполнении отдельных операций допущены небольшие отклонения; 

общий вид изделия аккуратный. 

 Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в заданное 

время,    самостоятельно, с нарушением технологической 

последовательности, отдельные операции выполнены с отклонением от 

образца; изделие оформлено небрежно или не закончено в срок. 

 Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся  самостоятельно не 

справился с работой, технологическая последовательность нарушена, при 

выполнении операций допущены большие отклонения, изделие оформлено 

небрежно и имеет незавершенный вид. 

Оценка 1 ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу. 

 Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований 

правил безопасного труда. 

Примечание.  

Учитель имеет право поставить ученику оценку выше той, которая 

предусмотрена нормами, если учеником оригинально выполнена работа. 

Оценки с анализом доводятся до сведения учащихся, как правило, на 

последующем уроке 

Учебно-методическое обеспечение рабочей  программы 5-8 класс 

1.Программы средних образовательных учреждений. Трудовое обучение. 1-

4кл. Технология 5-11кл./ Под ред. Симоненко В. Д., Хотунцева Ю. Л. М.: 

Просвещение, 2015. 

Учебники 

2.Технология. Учебник для учащихся 5 класса общеобразовательных 

учреждений. – 2-е изд., перераб./Под ред.В.Д.Симоненко. – М.: Вентана-

Графф,2015-208с 



3. Технология. Учебник для учащихся 6 класса общеобразовательных 

учреждений. – 2-е изд., перераб./Под ред.В.Д.Симоненко. – М.: Вентана-

Графф,2015.-208с 

4.Технология. Учебник для учащихся 7 класса общеобразовательных 

учреждений. – 2-е изд., перераб./ Под ред.В.Д.Симоненко. – М.: Вентана-

Графф,2015.-208с.4. 

5.Технология. Учебник для учащихся 8 класса общеобразовательных 

учреждений. – 2-е изд., перераб./Под ред.В.Д.Симоненко. – М.: Вентана-

Графф,2015.-208 

Учебные пособия: 

1.Старикова Е. В. Корчагина Г. А. Дидактический материал по трудовому 

обучению: Кулинарные работы, Обработка ткани: 5 Класс: Книга для 

учителя М.: Просвщение, 2014. 

2.Творческий проект по технологии обработки ткани 5-9 класс, Просвщение, 

2012. 

3.Бровина Е.В. Швея, портной. Комплект инструкционно-технологических 

карт, Просвщение, 2013. 

4. В.Д. Симоненко. Основы потребительской культуры, Просвщение, 2013. 

Дидактические пособия:  
 

1. Технология женской легкой одежды. Составитель Труханова А.Т 

2. Ткани. Обработка. Уход. Окраска. Аппликация. Батик. Составитель 

И.Журавлева. 

3. Самоучитель по конструированию и моделированию одежды. Книга в 2 

частях. Составитель Л.Я.Красникова-Аксенова. 

4. Экспресс-подготовка закройщика. Автор Т.А.Сунцова 

5. Школа шить. Изготовление одежды от раскроя до отделки. Составитель 

О.Озерова. 

6. Как шить красиво. Чудесные аксессуары для дома. Популярное издание. 

7. Азбука вязания. Учимся вязать крючком. Автор Е.Борисова 

8. Все о вязании. От совета до секрета. Автор С Мещерякова. 

9. Узоры вязания на спицах и крючком. Составители: С.С.Павлович,  

А.И.Шпаковская 

10. Уроки рукоделия. От простого к сложному. Составители: А.А.Власова, 

И.Ю. Карельская 

11. 100 лучших моделей оригами. Составители: И.С.Ильин, С.Д.Ильин 

12. Ткань в интерьере. Ламбрекены.   Занавески. Чехли для мебели 



13. Шитье и рукоделие. Энциклопедия. Составители: И.А. Андреева, А.Л. 

Грекулова, А.А.Загребаева. 

14. Как украсить стол за 10 минут: оригинальное решение. 

 

Печатные демонстрационные пособия 

 

1. Комплект тематических таблиц по кулинарии. 

2. Комплект тематических таблиц по  изготовлению швейных изделий. 

3. Комплект тематических таблиц по материаловедению. 

4. Комплект тематических таблиц по машиноведению. 

 

Натуральные объекты 

1. Коллекция "Хлопок" 

2. Колекция "Лен" 

3. Коллекция "Волокна  животного  происхождения" 

 

Технические средства обучения. 

1. Классная магнитная доска 

2. Настенная доска с приспособлением для крепления наглядности 

3. Компьютер. 

4. Телевизор 

 

Цифровые образовательные ресурсы. 

1. http://pulset.ru/tov/find14_a1.php?id=33520  сайт Троицкая швейная 

фабрика 

2. http://www.live174.ru/catalog/?categoryid=70&id=1649 Музей 

декоративно-прикладного искусства 

3. http://www.cross-kpk.ru/ims/02908/ Образы и мотивы  в орнаментах 

русской вышивки 

4. http://www.liveinternet.ru/users/4746406/post245547892/ Образы и мотивы  

в орнаментах русской вышивки 

5. http://www.liveinternet.ru/users/hedgehog_wife/post234674706/ 

http://www.liveinternet.ru/users/4905782/post232935806/ Дедкова Н. Н. 

Русский народный костюм: учебное пособие 

6. http://festival.1september.ru/articles/531129/ Конструкция и декор 

предметов народного быта 

7. http://rodonews.ru/news_1282664628.html 

http://kirovold.ru/content.php?page=adrursij_rus&id=32 Культура дома 

8. http://rmo.zajkovo2.edusite.ru/DswMedia/kontrvoprosyi_kulinariya5-8kl.doc 

Контрольная работа по теме «Кулинария» 

 

 

 

http://pulset.ru/tov/find14_a1.php?id=33520
http://www.live174.ru/catalog/?categoryid=70&id=1649
http://www.cross-kpk.ru/ims/02908/
http://www.liveinternet.ru/users/4746406/post245547892/
http://www.liveinternet.ru/users/hedgehog_wife/post234674706/
http://www.liveinternet.ru/users/4905782/post232935806/
http://festival.1september.ru/articles/531129/
http://rodonews.ru/news_1282664628.html
http://kirovold.ru/content.php?page=adrursij_rus&id=32
http://rmo.zajkovo2.edusite.ru/DswMedia/kontrvoprosyi_kulinariya5-8kl.doc


 



                                                                  КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ, 8 класс 

№ 
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нован

ие 

раздел

а 

прогр

аммы 

Тема урока (этап 

проектной или 

исследовательск

ой деятельности) 

 

Элементы  

содержания 

Требования к уровню подготовки 

обучающихся (результат) 

Вид 

контроля, 

измерители 

Материал

ьно-

техническ

ая база 

(оборудов

ание, 

ЭОРы) 
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. 
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ас
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Первичный 

инструктаж на 

рабочем месте.  

Вводный урок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первичный 

инструктаж на 

рабочем месте. 

Введение в курс 7 

класса 

Знать правила по ведения в 

мастерской и ТБ на раб. месте 

Иметь представление о разделах 

техноло-гии, предназначенных для 

изучения в 7 классе 

Опрос  Плакаты 

по теме, 

учебник, 

тетрадь. 

  



3-4 
Р

У
К

О
Д

Е
Л

И
Е

. 
В

Я
З

А
Н

И
Е

 К
Р

Ю
Ч

К
О

М
. 
Э

Л
Е

М
Е

Н
Т

Ы
 М

А
Т

Е
Р

И
А

Л
О

В
Е

Д
Е

Н
И

Я
  

(1
2
 ч

ас
о

в
) 

Вязание крючком: 

традиции и 

современность. 

Инструменты и 

материалы, узоры 

и их схемы 

Краткие сведения 

из истории 

старинного 

рукоделия. 

Изделия, связанные 

крючком, в 

современной моде. 

Условные 

обозначе-ния, 

применяемые при 

вязании крючком. 

Раппорт узора и его 

запись. 

Инструменты и 

материалы 

Иметь представление:  

-об истории рукоделия;  

-применении его в современной моде. 

Знать, что такое раппорт узора и как он 

записывается. 

Уметь читать схемы 

Опрос и 

провер-ка 

схем 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

нитки, 

крючок. 

  

5-6 Подготовка 

инструментов и 

материалов к 

работе. Набор 

петель крючком 

Правила 

подготовки 

материалов к 

работе, подбора 

размера крючком в 

зависимости от 

ниток и узора. 

Техника набора 

петель 

Знать правила подготовки материалов и 

подбора крючка; 

Уметь:  

-использовать эти правила в работе; 

Провер-ка 

качес-тва 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

нитки, 

крючок. 

  

7-8 Выполнение 

образцов вязания 

полустолбиком 

различными 

Способы 

провязывания 

петель. Схема 

образова-ния 

Знать и уметь использовать различные 

способы  

Качест-во 

образца 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

нитки, 

  



способами 

вывязывания 

петель 

петель провязывания петель крючок. 

 

9-10 

Технология 

выполнения 

различных петель 

и узоров. Вязание 

полот-на крючком 

Техника 

выполнения раз-

личных петель и 

узоров крючком. 

Особенности и 

способы вязании 

полотна крючком 

Уметь: 

-читать схемы; 

-выполнять различные петли 

Качест-во 

образца 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

нитки, 

крючок. 

  

11-12 

Р
У

К
О

Д
Е

Л
И

Е
. 

В
Я

З
А

Н
И

Е
 

К
Р

Ю
Ч

К
О

М
. 

Э
Л

Е
М

Е
Н

Т
Ы

 

М
А

Т
Е

Р
И

А
Л

О
В

Е

Д
Е

Н
И

Я
  

(1
2
 ч

ас
о

в
) 

Вязание крючком 

образцов 

Вязание полотна по 

кругу. Ажурное 

вязание 

Уметь вязать полотно по разным 

схемам 

Качест-во 

образца 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

нитки, 

крючок. 

  



13-14 
Р

У
К

О
Д

Е
Л

И
Е

. 
В

Я
З

А
Н

И
Е

 К
Р

Ю
Ч

К
О

М
. 

Э
Л

Е
М

Е
Н

Т
Ы

 М
А

Т
Е

Р
И

А
Л

О
В

Е
Д

Е
Н

И
Я

  

(1
2
 ч

ас
о

в
) 

Технологи 

производства и 

свойства 

искусствен-ных 

волокон и тканей 

из них. Виды 

переплетений 

нитей в тканях 

Технологи 

производства и 

свойства 

искусствен-ных 

волокон и тканей из 

них. Использование 

тканей из 

искусственный 

волокон. Виды 

переплетений нитей 

в тканях и их 

влияние на 

свойства тканей 

Иметь представление:  

-о технологии производства и свойствах 

искусственных волокон; 

-областях их применения.  

Знать виды переплетений и их влияние 

на свойства тканей 

Опрос  Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

нитки, 

крючок. 

  

15-16 

Э
Л

Е
М

Е
Н

Т
Ы

 М
А

Ш
И

Н
О

В
Е

Д
Е

Н
И

Я
  

(4
 ч

ас
а)

 

Виды соединений 

деталей в узлах 

механизмов 

машин. 

Двухниточный 

машинный стежок 

и принцип 

получения 

простой и 

зигзагообразной 

строчки 

Виды соединений 

деталей в узлах 

механизмов и 

машин. Устройство 

качаю-щегося 

челнока 

универсальной 

швейной машины. 

Принцип 

образования 

двухниточного 

машинного стежка. 

Назначение и 

принцип получения 

простой и сложной 

Иметь представление о видах 

соединений в узлах механизмов и 

машин. 

Знать устройство качающегося 

челнока; 

-принцип получения двухниточного 

машинного стежка простой и 

зигзагообразной строчки  

Опрос  Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

швейная 

машина, 

нитки, 

лоскутки 

  



зигзагооб-разной 

строчки 

17-18 Наладка швейной 

машины 

(практичес-кая 

работа). Устране-

ние неполадок в 

работе швейной 

ма-шины 

Правила 

регулировки и 

наладки швейной 

машины 

Уметь регулировать швейную машину Конт-троль 

за дейст-

виями 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

швейная 

машина, 

нитки, 

лоскутки 

  

19-20 

 

Виды женского 

легко-го платья и 

спортив-ной 

одежды. Зритель-

ные иллюзии в 

одеж-де и 

эскизная разраб-

отка модели 

изделия 

Виды женского 

легко-го платья и 

спортив-ной 

одежды. Зритель-

ные иллюзии в 

одежде. Эскизная 

разработка модели 

изделия 

Иметь представление о видах 

женского легкого платья и спортивной 

одежды, силуэте, стиле, отделках, 

зрительных иллюзиях. 

Уметь их применять  

Опрос, 

эскиз 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь. 

  

21-22 

 

 

 

 

К
О

Н
С

Т
Р

У
И

Р
О

В
А

Н
И

Е
 И

 

М
О

Д
Е

Л
И

Р
О

В
А

Н
И

Е
 

П
Л

Е
Ч

Е
В

О
Г

О
 

И
З
Д

Е
Л

И
Я

  

(8
 ч

ас
о

в
) 

Снятие мерок для 

плечевого 

изделия. 

Построение 

основы чертежа 

плечевого изделия 

в масштабе 1:4  

Правила снятия 

мерок для 

плечевого изделия. 

Последовательност

ь построения 

основы чертежа 

плечевого из-делия 

с цельнокроеным 

Знать и уметь применять правила 

снятия мерок и последователь-ность 

построения основы чертежа плечевого 

изделия 

Конт-роль 

за дейст-

виями  

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

сантиметр, 

масштабная 

линейка, 

карандаш. 

  



 

 

рукавом 

23-24 Особенности и 

моде-лирования 

плечевого 

изделия. 

Моделиро-вание 

изделия выбра-

нного фасона 

Особенности 

моделиро-вания 

плечевых изде-лий. 

Применение цве-

товых контрастов в 

от-делке швейных 

изделий 

 Знать особенности моделирова-ния 

плечевых изделий. 

Уметь их применять 

Конт-роль 

за дейст-

виями  

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

сантиметр, 

масштабная 

линейка, 

карандаш 

  

25-26 Построение 

чертежа выкройки 

в натураль-ную 

величину и под-

готовка выкройки 

к раскрою 

Правила 

подготовки 

выкройки к 

раскрою  

Знать и уметь применять правила 

построения и подготовки выкройки к 

раскрою 

Конт-роль 

качест-ва 

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, 

сантиметр, 

масштабная 

линейка, 

карандаш 

  

27-28 

Т
Е

Х
Н

О
Л

О
Г

И
Я

 

И
З
Г

О
Т

О
В

Л
Е

Н
И

Я
 

П
Л

Е
Ч

Е
В

О
Г

О
 И

З
Д

Е
Л

И
Я

  

(1
4

 ч
ас

о
в
) 

Правила 

подготовки ткани 

к раскрою и 

экономная 

раскладка. 

Раскладка 

выкройки, 

обмеловка и 

раскрой 

Правила 

подготовки к 

раскрою. Раскладка 

деталей на ткани с 

учетом рисунка и 

фак-туры ткани 

Знать правила подготовки ткани к 

раскрою, раскладки деталей на ткани, 

раскроя ткани. 

Уметь выполнять эти правила 

Конт-роль 

за дейст-

виями  

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, ткань, 

ножницы. 

  



29-30 Перенос 

контурных и 

контрольных 

точек и линий на 

деталях кроя. 

Способы обра-

ботки изделия в 

зави-симости от 

модели и ткани 

Способы переноса 

кон-турных и 

контрольных линий 

и точек на дета-лях 

кроя. Способы об-

работки горловины, 

проймы в 

зависимости от 

модели и ткани 

Знать и уметь использовать спо-собы 

переноса контурных и контрольных 

линий и точек 

Конт-роль 

за дейст-

виями  

Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  

31-32 Обработка 

деталей кроя. 

Скалывание и 

сметывание 

деталей кроя 

Правила 

сметывания деталей 

кроя 

Уметь правильно обрабатывать детали 

кроя и сметывать изделие 

Конт-роль 

качест-ва 

Плакаты по 

теме, , ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  

34-35 

Т
Е

Х
Н

О
Л

О
Г

И
Я

 

И
З
Г

О
Т

О
В

Л
Е

Н
И

Я
 П

Л
Е

Ч
Е

В
О

Г
О

 

И
З
Д

Е
Л

И
Я

  

(1
4
 ч

ас
о

в
) 

Правила ТБ ВТО. 

Об-работка 

выреза горловины 

обтачной 

Правила ТБ ВТО . 

пра-вила подкроя 

обтачки. 

Технология 

обработки выреза 

горловины об-

тачной 

Знать правила ТБ ВТО .  

Уметь правильно подкраивать обтачку 

и обрабатывать горловину обтачной 

Конт-роль 

за дейст-

виями  

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  

36-37 Проведение 

примерки, 

выявление и 

устранение 

Правила 

проведения 

примерки. Дефекты 

и способы их 

Знать правила проведения примерки. 

Уметь выявлять и устранять дефекты 

Конт-роль 

качест-ва 

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

  



дефектов устранения швейная 

машина. 

38-39 Стачивание 

деталей и 

выполнение 

отделочных работ 

Способы обработки 

застежек, пройм и 

швов Обработка 

плечевых срезов 

тесьмой и 

притачивание 

кулиски 

Иметь представление о способах 

обработки застежек, пройм и швов 

Конт-роль 

качест-ва 

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  

40-41 Влажно-тепловая 

об-работка 

изделия. Кон-

троль качества и 

оценка изделия 

Особенности ВТО 

раз-личных тканей. 

Прие-мы 

проведения контро-

ля качества 

Знать:  

-особенности ВТО различных тканей; 

-правила проведения контроля качества 

изделия 

Конт-роль 

за дейст-

виями  

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  

42-43 

Т
Е

Х
Н

О
Л

О
Г

И
Я

 В
Е

Д
Е

Н
И

Я
 

Д
О

М
А

  

(4
 ч

ас
а)

 

Эстетика и 

экология жилища. 

Основные 

элементы системы 

энерго-и 

теплоснаб-жения, 

водопровода и 

канализации   

Характеристика 

основ-ных 

элементов систем 

энерго-и 

теплоснабже-ния, 

водопровода и ка-

нализации. Правила 

их эксплуатации. 

Микро-климат в 

доме и приборы по 

его улучш-ению. 

Освещение в 

Иметь представление: 

-об основных элементах систем 

обеспечения; 

-правилах их эксплуатации; 

-оптимальном микроклимате и 

приборах по его поддержанию  

Опрос  Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь 

  



интерьере 

44-45 Требования к 

интерь-еру 

детской и 

прихожей. 

Выполне-ние 

эскиза интерьера 

детской комнаты 

или прихожей 

Требования к 

интерьеру 

прихожей и детской 

комнаты. Способы 

оформления 

интерьера. 

Использование 

декора-тивных 

изделий и ком-

натных растений в 

ин-терьере 

Знать требования, предъявляемые к 

прихожей и детской комнате, способы 

их оформления 

Проверка 

эскиза 

   

46 

Э
Л

Е
К

Т
Р

О
Т

Е
Х

Н
И

Ч
Е

С
К

И
Е

 Р
А

Б
О

Т
Ы

  

(2
 ч

ас
а)

 

Электроосветител

ь-ные и 

электронагрева-

тельные приборы. 

Электроприводы  

Электроосветитель

ные приборы. Пути 

эконо-мии 

электроэнергии. 

Виды ламп, 

источников тока, 

электроэнергии. 

Виды ламп, 

источников тока, 

электродвигате-лей 

и их характеристи-

ки. Правила ТБ 

работы с 

электроприборами   

Иметь представление об 

электроосветительных приборах, 

электродвигателях и путях эко-номии 

электроэнергии. 

Знать правила ТБ работы с 

электроприборами  

Опрос  Плакаты по 

теме, учебник, 

тетрадь 

  



47-48 
Т

В
О

Р
Ч

Е
С

К
И

Е
 П

Р
О

Е
К

Т
Н

Ы
Е

 Р
А

Б
О

Т
Ы

  

(8
 ч

ас
о

в
) 

Тематика 

творческих 

проектов и этапы 

их выполнения. 

Органи-зационно-

подготови-

тельный этап 

выпол-нения 

творческого 

проекта 

Тематика 

творческих 

проектов и этапы 

их выполнения. 

Организа-ционно-

подготовитель-ный 

этап (выбор темы 

проекта и его 

обсужде-ние, 

обоснование выбо-

ра, разработка 

эскиза изделия. 

Подбор 

материалов) 

Уметь:  

-выбирать посильную и необходи-мую 

работу; 

-аргументированно защищать свой 

выбор; 

-делать эскизы и подбирать материалы 

для выполнения изделия  

Кон-троль 

выпол-

нения 

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  

49-50 Выбор 

оборудования, 

инструментов и 

приспособлений, 

составление 

техноло-гической 

последова-

тельности 

выполне-ния 

проекта 

Организация 

рабочего места, 

оборудование и 

приспособления 

для различных 

видов работ, 

составление 

последова-

тельности 

выполнения. Поиск 

сведений в лит-ре  

Уметь:  

-пользоваться необходимой 

литературой; 

-подбирать все необходимое для 

выполнения идеи 

 

Кон-троль 

выпол-

нения 

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

нитки, иголки,  

швейная 

машина. 

  



51-52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Технологический 

этап выполнения 

творчес-кого 

проекта (констр-

уирование. 

Модели-рование, 

изготовле-ние 

изделия)  

Заключительный 

этап (оценка 

проделанной 

работы, и защита 

проекта) 

Конструирование 

базовой модели. 

Моде-лирование. 

Изготовле-ние 

изделия 

Критерии оценки 

работ и выполнение 

рекламн-ого 

проспекта изделия 

Уметь конструировать и модели-

ровать, выполнять намеченные работы 

Уметь оценивать выполненную работу 

и защищать ее 

Кон-троль 

выпол-

нения 

Защита 

проекта 

Плакаты по 

теме, ткань, 

ножницы. 

изделие.. 

  



53-54 

К
У

Л
И

Н
А

Р
И

Я
: 

Ф
И

З
И

О
Л

О
Г

И
Я

 

П
И

Т
А

Н
И

Я
  

(2
 ч

ас
а)

 

Микроорганизмы 

в жиз-ни 

человека. 

Пищевые 

инфекции и 

отравления, 

профилактика и 

первая при них 

помощь 

Понятие о 

микроорганизмах, 

их полезном и 

вредном 

воздействии на 

пищ-евые 

продукты. 

Пищевые инфекции 

и отравления, 

причины и 

профилактика. 

Первая помощь при 

пищевых 

отравлениях  

Знать:  

-о полезных и вредных 

микроорганизмах, их влиянии на 

жизнь человека; 

-источниках и путях заражении 

инфекционными заболеваниями. 

Иметь представление: 

-о средствах профилактики инфекций 

и отравлений; -первой помощи при 

них 

Опрос  Плакаты 

по теме, 

учебник, 

тетрадь,. 

 

  

55-56 

К
У

Л
И

Н
А

Р
И

Я
: 

Т
Е

Х
Н

О
Л

О
Г

И
Я

 

П
Р

И
Г

О
Т

О
В

Л
Е

Н
И

Я
 П

И
Щ

И
  

(1
0
 ч

ас
о

в
) 

Изделия из 

дрожжевого теста, 

песочного, 

бисквитного и 

слоеного 

Виды теста, 

рецептура и 

технология 

приготовления 

теста с различными 

разрыхлителями, 

влияние 

компонентов теста 

на качество 

изделия. Виды 

начинок и 

украшений для 

изделий из теста 

Иметь представление: 

-о видах теста и разрыхлителей; 

-технологии приготовления теста и 

изделий из него; 

-видах начинок и украшений для 

изделий из теста 

Опрос  Плакаты 

по теме, 

учебник, 

тетрадь 

  

 



 

57-58 

К
У

Л
И

Н
А

Р
И

Я
: 

Т
Е

Х
Н

О
Л

О
Г

И
Я

 П
Р

И
Г

О
Т

О
В

Л
Е

Н
И

Я
 П

И
Щ

И
  

(1
0
 ч

ас
о

в
) 

Изделия из пресного 

тес-та. Технология 

приготовления 

пельменей и 

вареников 

Рецептура теста для 

вареников и пельменей, 

способы его 

приготовления. 

Первичная обработка 

муки. Рецептура 

начинок 

Знать:  

-состав теста и способ его приго-

товления; 

-правила первичной обработки муки; 

-рецептуру начинок 

Тестиро

-вание 

Плакаты по 

теме, 

учебник, 

тетрадь 

  

59-60 Изготовление 

пресного теста и 

начинки для 

вареников с творогом 

Технология 

приготовления 

пельменей и вареников  

Уметь применять знания на деле Кон-

троль 

качеств

а 

Плакаты по 

теме, 

учебник, 

тетрадь 

  

61-62 Сладкие блюда и 

десерты. Сахар, 

желирующие 

вещества и 

ароматизаторы в 

кулинарии 

Сахар и его роль в 

кулинарии и в питании 

чел-ка. Роль десерта в 

праздничном обеде. 

Виды желирующих 

веществ и арома-

тизаторов. Рецептура 

сладких блюд (желе, 

мусс, суфле, самбук и 

т.д.) 

Иметь представление: 

-о желирующих веществах и 

ароматизаторах; 

-роли сахара в питании чел-ка; 

-видах сладких блюд и десертов 

Опрос  Плакаты по 

теме, 

учебник, 

тетрадь 

  

63-64 Украшение 

десертных блюд. 

Подача десерта к 

Способы украшения 

десертных блюд. 

Правила подачи десер-

та к столу и поведения 

Знать и уметь выполнять украше-ния 

десертных блюд, соблюдать правила их 

подачи к столу и поведения за 

Кон-

троль за 

действи

Плакаты по 

теме, 

учебник, 

  



столу за столом десертным столом 

 

иями тетрадь 

65-68 

 

 

 

 

З
А

Г
О

Т
О

В
К

И
 

П
Р

О
Д

У
К

Т
О

В
 (

2
 ч

ас
а)

 Сладкие заготовки. 

Способы 

приготовления, 

условия и сроки 

хране-ния 

Рецептура и способы 

приготовления варенья, 

повидла, цукатов, 

мармелада и т.д. 

Способы определения 

готовности, условия и 

сроки хранения  

Знать: 

-особенности приготовления сладких 

заготовок; 

-способы определения готовности; 

-условия и сроки хранения 

Опрос  Плакаты по 

теме, 

учебник, 

тетрадь 

  

Итого 70 ч. 


